
Packzettel-Scharbeutz 
 
____ Elternerklärung  + Gesundheitserklärung                               * 
 
____ Versichertenkarte                                                                    *       Diese Dinge werden von den 
 
____ Impfpass                                                                                  *       Betreuern/innen eingesammelt 
 
____ Medikamente ? (bitte immer ! die Betreuer informieren)      * 

 
____ Bettlaken  (Empfehlung: Spannbettlaken) 
 
____ Schlafsack (zusätzlich eine Decke empfohlen)/Bettdecke  ____ kleines Kopfkissen? ____ Kuscheltier? 
 
____  gekennzeichnete Tasse/Becher oder Trinkflasche (für zwischendurch) 

 
Persönlicher Bedarf   
 
____ Waschzeug (Duschgel, Shampoo, Zahnbürste, -pasta, Haarbürste/Kamm, ggf. Etui für Brille/Zahnspange..) 
 
____ Handtücher (nicht nur eines) / Badelaken / Strandtuch 
 
____ Badeanzug/-hose (auch zum Wechseln) 
 
____ Wäsche, auch ausreichend T-Shirts 
 
____ Sachen zum Wechseln, auch Schuhe (falls Regen) – festes Schuhwerk!!! 
 
____ warmer Pullover (falls Schlechtwetter) 
 
____ regenfeste Kleidung (Regenjacke) + Gummistiefel 
 
____ evtl. Brustbeutel für Taschengeld 
 
____ Sonnenschutz  mind. LSF 12 (Sonnencreme, Mütze/Basecap, ...)  Mittel gegen Mücken? 
 
____ Sportsachen / Jogging- oder Trainingsanzug / Sportschuhe (Halle) 

 
Wer will/ wer hat: 
 
____ Taschenlampe und ausreichend Batterien 
 
____ Tischtennisschläger und –bälle 
 
____ Briefmarken 
 
____ Telefonkarte (bei Bedarf) 
 
____ 1 altes Hemd o.ä. zum Basteln 
 
____ 1 weißes T-Shirt oder Jute-Tasche zum Färben – neue Textilien bitte zuvor einmal waschen 
          (Bitte unbedingt bedenken, dass die Batikfarbe vor der ersten Wäsche durch einen 5 min. Bügelvorgang 
           fixiert werden sollte. Ansonsten könnte es zu Verfärbungen führen.) 
 
____ 1 Schuhkarton für die sichere Aufbewahrung und den sicheren Heimtransport der Bastelsachen 
 
____ 1 Marmeladenglas (zum Basteln von Windlichtern) 
 
____ 1 Bastelschere 
 
____ gekennzeichnete CD´s für eine evtl. Disco  

 
Und das bleibt zu Hause: (feststehende) Messer, waffenähnliche Gegenstände (Softair, Stichwaffen), 
 wertvolle Dinge (z.B. Schmuck), Handys (Empfehlung), teure Kameras, Gameboy, Videospiele, Spraydosen 
(wegen Zeltimprägnierung), Feuerzeuge/Streichhölzer, Zigaretten, alkoholhaltige Getränke 
 
Wir empfehlen, Kleidung und sonstige Sachen UNBEDINGT mit Namensetiketten o.ä. zu kennzeichnen. 


